Skolni vzd&lavaci program - Zakladni Skola, Novy Hradek, okres Nachod

Cast V. — Osnovy

I. a II. stupeni
KAPITOLA 40. - DOPLNKOVY VZDELAVACI OBOR

Eticka vychova

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni pi‘edmétu

Problematika EtV bude vélenéna do vzdélavacich obsaht jednotlivych piedmétu . EtV povede k navazovani a udrzovani uspokojivych vztaht, k vytvoieni si
pravdivé predstavy o sobé samém, k tvofivému feSeni kazdodennich problémt, k formulaci svych nazort a postoji na zaklad¢ vlastniho tisudku s vyuzitim
poznatkt z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzort pfi vytvafeni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich environmentalnich a
ekologickych problémi a souvislosti moderniho svéta.

EtV u zédka rozviji socidlni dovednosti, které jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti, na samostatné
pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéru pro prakticky Zivot, samostatnost pfi hleddni vhodnych zptsobt feSeni problémii,
spravné zpusoby komunikace, respekt k hodnotdm, nazortim a piesvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni piedstavu o sobé
samém a schopnost u¢inné spoluprace.

Vzdélavani je zalozeno na zasadach svobodného §iteni poznatkd, které vyplyvaji z vysledki soudobého stavu poznavani svéta a jsou v souladu s obecnymi
cili vzdélavani.

METODY
- Prozitkové metody
- Informace z médii
- Rozhovory s rodi¢i nebo jinymi osobami
- Vedeni deniku
- Psychohry
- Projektové vyucovani
- Prace s obrazem
- Prace s hudbou
- Skupinova spoluprace
- Kooperativni uceni
- Dramatizace a dalsi vyplynulé z praxe
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Vzdélavaci oblast:  Eticka vychova 1. stupen

Vystup Ucivo 1. 2. 3. 4, 5.
Zakladni komunikacni dovednosti
1. obdobi -komunikace pFi vytvdreni vychovného kolektivu
Osvoji si oslovovani kfestnimi /pFedstaveni, zdvofilost, vytvoreni komunikaénich | Prv PRV, |CJ, Al
jmény,pouzivad vhodné formy pozdravu, pravidel kolektivu/ AJ
naslouchani, dodrzuje jednoducha
komunikacni pravidla ve tfidé, podékuje, -verbdlni komunikace /pozdrav, otdzka, prosba,
omluvi se, podékovéni, omluva/
Podili se na vytvaFeni spolecenstvi tfidy -neverbalni komunikace/seznémi s moznostmi NK, | CJ + AJ G, Al
prostrednictvim dodrzovani jasnych a postoje téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta/ ¢, Al

splnitelnych pravidel.

-komunikace citi /identifikace,usmérriovani
zakladnich citll, pocity spokojenosti,radosti,

sympatie, smutku, obav, hnévu/ v v

HV
2. obdobi CL,A |A

Reflektuje dllezZitost prvk( neverbalni

komunikace, eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace, zvlada polozit

vhodnou otdzku.

Identifikuje zakladni city, vede rozhovor C,Al |A)

s druhymi o jejich prozitcich.

TV, HV |HV
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Vystup Ucivo 1. 2. 4. 5.
1. obdobi Pozitivni hodnoceni sebe sama C ol ol
Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti | _sepepojeti /sebepoznani, sebehodnoceni, W vV PV
pro vytvoreni sebelcty a Ucty k druhym. | sepeprezentace, sebeovlddani, sebeoceniovani/ PRV | PV v
Osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a
prijeti druhych. -pozitivni hodnoceni druhych /v béinych
podminkach projevuje pozornost a laskavost,
vyjadfuje uznani, spravné reaguje na pochvalu,
pripisuje pozitivni vlastnosti druhym/
-akceptace druhého/nacvik pratelského prijeti,
umeéni odpustit, pomoci empatie prfedpokladat
reakci druhych, zazZitek prijeti pro kazdé dité/
2. obdobi ayvL (O
Uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni.
DokazZe se tésit z radosti a Uspéchu jinych, VV, TV | VWV
vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych PV TV
podminkach.
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Vystup Ucivo 1. 2. 3. 4. 5.
1. obdobi Tvofrivost a zaklady spoluprace
Zvlada prosocialni chovani: pomoc -tvorivost v mezilidskych vztazich /vytvéreni
v bé&Znych 3kolnich situacich, déleni se, poitku radosti pro druhé, spole¢né pinéni dkold, | C) TV PRV
vyjadFeni soucitu, zajem o spoluzaky. zbavovani se strachu z nezndmého feseni tkolu a
VyjadFuje city v jednoduchych situacich. z tvoFivého experimentovéni/ M PRV v
Vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleCném
pInéni tkolu. Reflektuje situaci druhych, -schopnost spoluprdce/radost ze spole¢né ¢innosti |PRV | VWV vV, PV
adekvatné poskytuje pomoc. a vysledku, vyjadieni zdjmu, zakladni pravidla
spoluprace/
-elementadlni prosocidlnost/darovani, ochota délit
se, povzbuzeni, sluzba, vyjadreni soucitu,
pratelstvi/
2.0bdobi Cl, VL [TV
Identifikuje zakladni city, vede rozhovor
s druhymi o jejich protzitcich, na zakladé
empatického vnimani premysli nad TV,PV |M
konkrétni pomoci. Jednoduchymi skutky
realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a kolektivu tridy. \AY CJ
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Vystup Ucivo 1. 2. 3. 4, 5.
1. obdobi Zaklady asertivniho chovani
-Iniciativa/hledani mozZnosti jak vychazet s jinymi
lidmi v rodiné, ve tfidé, mezi vrstevniky, zpracovani PRV PRV PRV
neuspéchu/
-asertivni chovdni/rozlisSovani mezi nabidkami . . .
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu, C Cl Cl
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a
sexualniho zneuzivani/
2. obdobi aA,m | ¢
Iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na ¢ CJ
nevhodné reaguje asertivné
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Vzdélavaci oblast:  Eticka vychova 2. stupen

Vystup Ucivo 6. 7. 8. 9.

Komunikuje oteviené, pravdivé,s

porozumeénim pro potieby druhych

a pfimérené situaci Oteviena komunikace Gj,A CJ,A CJ,AN CJ,AN
Urovné komunikace Gj,A ClA CJ,AN CJ,AN
Zasady a chyby verbalni komunikace Gj,A CJ,A CJ,AN CJ,AN
Dialog Gj,A CJA CJ,AN CJ,AN
Komunikace ve ztizenych podminkach Ov,Rv
Aktivni naslouchani — cile a zasady Gj,A CJ,A CJ,AN CJ,AN
Nacvik aktivniho naslouchani Ov Ov Ov Ov
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Vystup Ucivo 6. 7. 8. 9.

Respektuje velikost a dlstojnost

lidské osoby, objevuje vlastni

jedinegnost a identitu a vytvafisi | Ucta k lidské osobé -dlistojnost a identita lidské

zdravé sebevédomi osoby Ov
Lidska prdva a jejich zdroje Ov Ov Ov
Svoboda, rovnost,potenciality ¢lovéka Ov Ov Ov
Pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych
situacich Ov
Obcanska zralost Ov
Jedine¢nost a identita ¢lovéka — rozvoj
sebevédomi Ov Ov
Hodnotova orientace Ov Ov Ov Ov
Rozvoj sebeovladani a moralniho Usudku Ov
Uvahy nad mravnimi zasadami Cj,0v
Radost a optimismus v Zivoté Ve vSech predmétech
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Vystup Ucivo 6. 7. 8. 9.
Nahrazuje agresivni a pasivni
chovani asertivnim, neagresivnim
zpUsobem obhajuje sva préva,
analyzuje a aplikuje empatii v
kolektivu Asertivni chovani Rv Rv
Ptijatelny kompromis, konstruktivni kritika CJ
Pfijeti pochvaly, pozadani o laskavost Ov
Otdzka po dlvodu, feSeni konfliktu Ov Ov
Obrana ptfed manipulaci — asertivni techniky Rv
Fair play —zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel Tv Tv Tv Tv
Asertivita a prosocialnost v soutézich,
prosociadlnost a sport Tv Tv Tv Tv
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Vystup Ucivo 6. 7. 8. 9.

Rozlisuje manipulaéni ptisobeni

médii a identifikuje se

s pozitivnimi prosocialnimi vzory |Realné a zobrazené vzory
Pozitivni vzory versus pochybné idoly —
senzibilizace pro rozliSovani vzord o o
Vliv realnych vzor( Ov,F, Z,D,F CH,F F
Prosocidlni vzory ve verejném Zivoté Ov Ov
Vzory ve vlastni rodiné Ov,Rv
Vliv zobrazenych vzor(i a vhodné literarni
prameny CJ CJ CJ CJ
Smysl autority a vztah k ni Ov Ov
Podpora pozitivniho plsobeni televize a médii
—nabidka pozitivnich vzor v médiich Rv CJ CJ
Kriticky pristup k plsobeni médii Rv o o
Eliminace vlivu agrese, zvladani agrese Rv Ov
RozliSovani mezi realitou a pseudorealistou,
ucinna obrana proti manipulaci médii ¢J,D
Média a volny ¢as Rv o
Ja- potencialni vzor pro druhé —smysl a cil Zivota Ov,Rv Ov,Rv
Postoje, zodpovédny Zivot Rv Rv
Mé schopnosti a spole¢nost Ov,Pv Ov,Pv
Zdravy zpUsob Zivota Rv Rv Rv,Pf Ov
Autonomie a konformita Ov
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Vystup Ucivo 6. 7. 8. 9.
Spolupracuje i v obtiznych
socidlnich situacich, je vnimavy
k socidlnim problémuim,

v kontextu své situace a svych
moznosti pFispiva k jejich reseni,
rozhoduje se uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a
nevyhyba se feSeni osobnich
problému

Aplikuje postoje a zpUsobilosti,
které rozvijeji mezilidské vztahy | Iniciativa a komplexni prosocidlnost
Iniciativa a tvofivost — renatalizace, nacvik

tvorivosti Vv,Pv Vv,Pv Vv,Pv,Kr Vv,Pv
Prosocialni aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skole
i vrodiné Vv Vv Vv Vv
Psychicka a fyzicka pomoc, ochota ke spolupraci,
pratelstvi Tv,Rv,TH Tv,TH Tv,TH Tv,TH
Iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni
formulace problému Rv
Pomoc anonymnimu ¢lovéku Ov
Verejna osobni angazovanost Ov Ov
Uplatnéni komplexni prosociadlnosti — bida
svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta | Ov,Zp Ov,Z z
Vztah k mensindm Ov z z
Multikulturni spole¢nost Ov
Pozitivni vztah k diverzitdm Rv Ov
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Vystup Ucivo 6. 7. 8. 9.

Aplikovana eticka vychova
Zdroje etiky, osobni zodpovédnost, smysl Zivota,
aplikace mravnich zasad a hodnot, svédomi a

Etické hodnoty jeho rozvoj Ov Ov
Zodpovédny vztah k sexualité, mladi — pfiprava
Sexualni zdravi na lasku, sexualni identita, nezralé rodicovstvi PF Rv

Poznani pravidel vlastni rodiny, prava a
povinnosti v rodinég, role v rodiné, hodnota
rodiny, zlepSeni atmosféry v rodiné, ucta

Rodina k ¢lenlim rodiny, Ucta ke stari Rv,0v Rv Rv,0Ov Rv
Obrana proti sektam, informace o rliznych
Duchovni rozmér ¢lovéka svétonazorech, tolerance Ov

Rozumné nakladani s penézi, zajem o otdzky NH,
vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni

Ekonomické hodnoty ekonomickych ctnosti- Setrnost a podnikavost Ov M Ov M,Ov
Ucta k Zivotu ve viech formach, vnimani krasy a
Ochrana ptirody a ZP mnohotvarnosti pfirody, zodpovédnost za ZP Vv,Pt Vv,Pt Vv,Pt,EPr,Ch | Vv,Ch,Pf,F

Zpracovano k SVP platnému k 1. zati 2010 a dale.
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